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Schwimmunterricht im Schuljahr 2026/2027

Liebe Eltern

In vielen Schwimmbadern ist der Wasser-Sicherheitscheck (WSC) mittlerweile obligatorisch,
wenn Kinder das Bad ohne Begleitung besuchen. Diesen Ausweis erwerben die Schiilerinnen und
Schiiler bei uns in der 4. Klasse. Nach der erfolgreichen Gesamtsanierung der Badi Aarberg freuen
wir uns sehr, dass der Schwimmunterricht ab dem nachsten Schuljahr vor und nach den
Sommerferien wieder wie gewohnt stattfinden kann.

Die Anzahl der Lektionen variiert dabei je nach Wetter und Temperatur. Geleitet wird der
Unterricht gemeinsam von Renate Allenbach (Schwimmfachperson SLRG) und der jeweiligen
Klassen- oder Sportlehrperson. Unser Ziel ist es, den Kindern mit Freude die Sicherheit und den
Spass im Element Wasser zu vermitteln. Damit die Lektionen reibungslos durchgefiihrt werden
kénnen, sind wir — je nach Klassenstufe — auf lhre wertvolle Mithilfe angewiesen. Wir danken
Ihnen herzlich fur Ihre Unterstiitzung.

Ziele des Schwimmunterrichts

Wir starten damit, Vertrauen aufzubauen: Die Kinder verlieren die Angst vor dem Wasser und
dem Tauchen, wahrend sie spielerisch verschiedene Schwimmtechniken entdecken. Uns ist
wichtig, dass die Kinder ein gesundes Selbstvertrauen fir ihre eigenen Fahigkeiten im Wasser
entwickeln. Da die Zeit im Schulunterricht begrenzt ist, konzentrieren wir uns auf die
Vorbereitung fir den Wasser-Sicherheitscheck. Das eigentliche Schwimmenlernen erfordert
jedoch mehr Praxis — hierbei sind wir auf Ilhre wertvolle Unterstlitzung angewiesen, indem Sie
Ihrem Kind private Ubungsméglichkeiten bieten.

Wo und wann findet der Schwimmunterricht statt?

Im nachsten Schuljahr wird der Schwimmunterricht fiir die US-Klassen in den Sommermonaten
August/September 2026 und Mai-Juli 2027 in der Badi Aarberg durchgefiihrt. Der Unterricht
findet an festgelegten Wochentagen statt. Wir bitten Sie, lhr Kind an diesem Tag immer
entsprechend vorzubereiten. Die Lehrpersonen entscheiden, ob die Witterung es zuldsst,
schwimmen zu gehen.

Montag USb / usd
Dienstag USa / EK
Donnerstag USc




Bitte morgens mit Sonnenschutz eincremen und die Badetasche packen:

Badehose oder Badekleid, Badetuch
Biirste oder Kamm
Haargummi ab schulterlangem Haar oder Badekappe

Garderoben

Da der Schwimmunterricht in einem 6ffentlichen Bad stattfindet, ist es wichtig, dass sich die
Kinder an folgende Regel halten:

Um Verletzungen vorzubeugen, diirfen die Kinder wahrend dem Schwimmunterricht keine Uhren
und keinen Schmuck tragen.

Wertsachen kdénnen bei der Lehrperson deponiert werden. Fir verlorene Gegenstande konnen
wir jedoch keine Haftung Gibernehmen. Vergessene Gegenstdande so bald als méglich abholen.

Absenzen

Wenn |hr Kind nicht am Schwimmunterricht teilnehmen kann, entschuldigen Sie lhr Kind bei der
Lehrperson in schriftlicher Form. Ihr Kind wird einen Auftrag erhalten, den es wahrend dieser Zeit
zu erledigen hat. Eine leichte Erkaltung ist unseres Erachtens kein Grund, das Kind vom
Schwimmunterricht zu dispensieren. Gutes Trocknen und warme Kleider schiitzen lhr Kind vor
einer verstarkten oder erneuten Erkaltung.

Ab 2. Klasse: Bitte die Empfangsbestatigung des Informationsschreibens ausfiillen und der
Klassenlehrperson bis am Montag, 29. Juni 2026, abgeben. Es ist fur uns wichtig tber
Krankheiten oder andere gesundheitliche Einschrankungen lhres Kindes informiert zu sein.

Falls Sie mehr Uber den Schwimmunterricht erfahren mochten oder Anliegen haben, dann
kontaktieren Sie uns.

Freundliche Grisse

Schulleitung und Lehrpersonen
Primarschule Aarberg



Empfangsbestatigung des Informationsschreibens

Ich bestatige hiermit, dass ich Kenntnis von den Informationen tber den Schwimmunterricht
genommen habe.

Vorname und Name des Kindes Klasse

Unter dieser Nummer bin ich im Notfall erreichbar

Ich kann den Unterricht einmal begleiten |:| ja |:| nein
Hat Ihr Kind Furcht vor dem Wasser? |:| ja |:| nein
Kann lhr Kind bereits schwimmen? |:| ja |:| nein
Hat Ihr Kind bereits ein Schwimmabzeichen erworben? Wenn ja, |:| ja |:| nein
welches?

Hat Ihr Kind Beschwerden oder Krankheiten, welche den |:| ja |:| nein

Schwimmunterricht tangieren kdnnten?
(z.B. Herzbeschwerden, Allergien, Asthma, Diabetes, Epilepsie,
Erkrankung der Ohren, Schwindel, etc.)

Bemerkungen:

Datum: Unterschrift der Erziehungsberechtigten




